
MENUS de la CANTINE                           La            vous propose… 

 

 

LUNDI 

    28/09/26 

MARDI 

29/09/26 

JEUDI 

01/10/26 

VENDREDI 

02/10/26 

Semaine 40 

 

Taboulé 

Salade de lentilles, 

œuf et carottes 

Fromage 

Compote 

 

Crudités et fêta 

Salade de riz, 

jambon, poivrons 

Petits suisses 

 

Salade verte 

Rôti de bœuf 

Salade de pâtes 

Fromage 

Fruit 

Courgettes 

marinées 

Salade 

Strasbourgeoise 

Fruits 

 

LUNDI 

05/10/26 

MARDI 

06/10/26 

JEUDI 

08/10/26 

  VENDREDI 

09/10/26 

Semaine 41 

 

Salade 

Emincé de volaille et 

semoule 

Petits suisses aux 

fruits 

Carottes  

Salade de pâtes au 

fromage 

Rôti de veau 

Fruits 

Crudités 

Salade de pois 

chiche, œuf dur 

Mimolette 

Yaourt 

 

Chou râpé 

Boulgour au thon 

Fromage 

Compote 

 

LUNDI 

12/10/26 

MARDI 

13/10/26 

JEUDI 

15/10/26 

 VENDREDI 

16/10/26 

Semaine 42 Betteraves, 

emmental 

Rôti de dinde 

Taboulé 

Salade de fruits 

 

 

Carottes râpées 

Légumineuses 

Fromage 

Semoule au lait 

Salade de Pommes 

de terre 

Rôti de bœuf 

Fromage 

Fruit 

Salade verte et 

croûtons 

Pâtes au pois 

chiches et pesto 

Yaourt 

Fruits 

 

 

 

 

 

 

 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements.                                                            www.agap-pro.com 

Menus réalisés par votre Chef de Cuisine et une diététicienne diplômée 
 

 

 

 

 


