MENUS de la CANTINE | VOous propose...

LUNDI MARDI JEUDI 06/11/25 VENDREDI
03/11/25 04/11/25 DIA DE LOS MUERTOS 07/11/25
Semaine 45 Salade de Dia
Crudités Salade verte Araignées de porc Salade de pates
Bourguignon Pizza saumon, Pommes de terre CEufs
Haricots verts poireaux, fromage du Diable Florentine
Compote Yaourt Balai de Muerto Fruits
Fruits Compote pommes,
vanille, citrouille
LUNDI MARDI JEUDI /w2y VENDREDI
10/11/25 11/11/25 13/11/25 \ / 14/11/25
Semaine 46
Crépe au fromage Chou rapé Crudité
Merlu aux herbes Saucisse Chili végé & Riz
Carottes braisées Frites Fromage
Salade de fruits Yaourt Fruits
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
17/11/25 18/11/25 20/11/25 21/11/25
Semaine 47 Paté Taboulé Carottes rapées
Sauté de Veau Escalope de volaille | Poisson aux épices Crudités
Pates au fromage au curry du Soleil Parmentier végé
Fruits Poélée de légumes | Gratin de chou-fleur | (lentilles Corail)
Fromage Moelleux au Yaourt aux fruits
Fruits chocolat
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
24/11/25 25/11/25 27/11/25 28/11/25
Semaine 48
Crudités Crudités CEuf mayonnaise Salade de riz
Saucisse Boeuf provengal Lasagnes chévre Poisson tomates
Lentilles Frites & épinards Haricots verts
Yaourt Fromage Fruit Fromage
Fruit Compote

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Menus réalisés par votre Chef de Cuisine et une diététicienne diplamée
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VOUS propose...

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
01/12/25 02/12/25 04/12/25 05/12/25
Semaine 49
Légumineuses Boulgour (taboulé) Salade verte Crudités
Cordon bleu Saumon poché Couscous végétarien R6ti de Veau
Carottes braisées | Fondue de poireaux Fromage Pommes sautées
Yaourt Fromage Fruit Fromage
Fruit Salade de fruits
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
08/12/25 09/12/25 11/12/25 12/12/25
Semaine 50 Chou rapé
Jambon blanc Omelette Carottes rapées Salade de pates
Poisson au Curry Pommes de terre Chili sin carne Sauté de volaille
Purée de Courges & oignons Riz Brocolis poélés
Semoule au lait Fromage Liégeois Yaourt aux fruits
Fruit
LUNDI MARDI VENDREDI
15/12/25 16/12/25 19/12/25
Semaine 51 Taboulé
Poisson pané Coleslaw MENU
Blettes Sauté de Beeuf DES
Fromage Pates au fromage VACANCES
Fruit
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
22/12/25 23/12/25 25/12/25 26/12/25
Semaine 52
F:\;\i, :q Vacances scolaires Vacances scolaires Vacances scolaires | Vacances scolaires
4
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
29/12/25 30/12/25 01/01/26 02/01/26
Semaine_Ol
F—:‘; #; ;’q Vacances scolaires Vacances scolaires Vacances scolaires | Vacances scolaires

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.
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