
MENUS de la CANTINE                           La            vous propose… 

 

 

Bonne rentrée 2025-2026 à toutes et tous ! 

LUNDI 

01/09/25 

MARDI 

02/09/25 

JEUDI 

04/09/25 

VENDREDI 

05/09/25 

Semaine 36 

 

 

Salade verte 

Wings 

Frites 

Yaourt 

Salade de pâtes  

au pesto 

Rôti de Bœuf 

Carottes braisées 

Fruits 

Courgettes râpées 

Poisson au curry 

Riz pilaf 

Fromage 

Glace 

 

Tomates Mozzarella 

Couscous végétarien 

Compote 

 

LUNDI 

08/09/25 

MARDI 

09/09/25 

JEUDI 

11/09/25 

  VENDREDI 

12/09/25 
Semaine 37 

 

Taboulé 

Sauté de Veau 

Beignets de Brocolis 

Fromage 

Fruits 
S 

Carottes râpées 

Poisson aux 

épices du soleil  

Jardinière de légumes 

Riz au lait 

 

 

Crudités 

Lasagne de légumes 

au Fromage 

Fruit 
 

 

Salade & Mimolette 

Rougail Saucisses 

Riz blanc 

Salade de fruits 

 

LUNDI 

15/09/25 

MARDI 

16/09/25 

JEUDI 

18/09/25 

VENDREDI 

19/09/25 
Semaine 38 Salade de Boulgour 

Bœuf sauté  

aux poivrons 

Haricots plats 

Fromage 

Fruits  

 

Courgettes marinées 

Chili végétarien 

Pâtes 

Ile flottante 

 

 

Crudités 

Parmentier de 

Poulet 

Fromage blanc 

 

Friand au Fromage 

Poisson Tandoori 

Carottes sautées 

Fruit 

 

LUNDI 

22/09/25 

MARDI 

23/09/25 

JEUDI 

25/09/25 

VENDREDI 

26/09/25 

Semaine 39  

Crudités 

Poulet rôti 

Frites 

Fromage 

Glace 

 

 

Salade de riz 

Poisson meunière 

Gratin  

de Potimarron 

Fruits 

 
 

 

 

 

 

Crudités 

Quiche aux légumes 

& fromage  

Fruits 

 

 

 

Salade et fromage 

Rôti de Porc 

Petits pois 

Gâteau roulé 

 

 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements.                                                            www.agap-pro.com 

Menus réalisés par votre Chef de Cuisine et une diététicienne diplômée 


