Pour la semaine 10 le vous propose...

LUNDI MARDI JEUDI ~ VENDREDI
06/03/2023 07/03/2023 09/03/2023 10/03/2023
Carottes rapées bio Galade de blé bio Betteraves en salade MENU ALLEMAND
Gauté de veau a la
Nuggets de blé Poisson tomate Soupe allemande bio
Semoule
Haricots verts bio Epinards Fromage
Riz au lait ‘ ‘ Yaourt aux fruits Poire Rote Grltze

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Menus réalisés par votre Chef de Cuisine et une diététicienne diplomée

WWww.agap-pro.com
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Pour la semaine

LUNDI
13/03/2023

Macédoine de |égumes

Parmentier de poisson

Fruit de saisonbio

14/03/2023
Velouté de courgettes

MARDI

bio

Bceuf Bourguignon
Pates penne rigate bio

Fromasge

Fruit de saison bio

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

16/03/2023

vous propose...

VENDREDI
17/03/2023

MENU BRETON

Calade Verte bio
Galette au fromage et
Champighons

Fromage blanc bio

Palet breton bio

Menus réalisés par votre Chef de Cuisine et une diététicienne diplomée

WwWw.agap-pro.com
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Calade de lentilles

Jambon grillé et Carottes
bio braisées

Fromasge

Compote
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MARDI
21/03/2023

Chou bio rapé Friand au fromage
Chili végétarien Aiguillettes de poulet
¢ riz bio Haricots verts bio

Fromage LOCAUX 4 Fromage

Fruit bio Fruit de saison bio

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

vous propose...

JEUDI VENDREDI
23/03/2023 24/03/2023
Salade verte bio aux Duo céleri et carottes
co(itons bio

‘Poisson au curry

Gratinh de chou-fleur bic

Tarte maisoh aux pommes

bio

Saucisse de Toulouse

by

SALMSONStBENGAu

Pommes de terrre
rissolées

Yaourt quX fruits

Menus réalisés par votre Chef de Cuisine et une diététicienne diplomée

WWww.agap-pro.com
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LUNDI
27/03/2023

Betteraves rouges

Poisson pané
Riz PilafF

Fromage

Fruit

Pour la semaine 13

MARDI
28/03/2023

Taboulé

TR6ti de porc

Petits pois

Yaourt quX fruits

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

JEUDI
30/03/2023

Salade de pommes de
terre

Boulettes de BcEuf
Haricots verts

Mousse au chocolat
maison

VENDREDI
31/03/2023

Crudités

Lasagnes végétariennes

Fromasge

‘ ‘ Fruit

Menus réalisés par votre Chef de Cuisine et une diététicienne diplomée
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LUNDI
03/04/2023

Paté en crolite

Filet de colin

Gratin de chou-fleur

Créeme dessert Vanille

Pour la semaine 14 le

MARDI

04/04/2023
Surimi

Sauté de veau Colombo
Semoule

Yaourt

Compote

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

JEUDI
06/04,/2023

Calade verte

Pates Carbonnara

Pomme au four

VENDREDI
07/04/2023

Calade de riz au pesto

CEUFS Florentine

‘ ‘ Fruit

Menus réalisés par votre Chef de Cuisine et une diététicienne diplomée
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Pour la semaine 15 le

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
11/04/2023 12/04/2023 14/04/2023 15/04/2023
Galade verte Concombres 3 la Créme Taboulé
Parmentier de Nuggets de blé
Saumonette Beeuf Serogonoff Haricots verts
Fromage Carottes braisees Fromage
Galade de fruits Blgnes ‘ ‘ Fruit

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Menus réalisés par votre Chef de Cuisine et une diététicienne diplomée
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Pour la semaine 16

LUNDI MARDI
17/04/2023 18/04,/2023
Calade de Quinoa bio Chou chinois
Poisson
Sauté de veau sauce citron
¢ Riz PilaF
TRatatouille PRGN 4 Fromage
Yaourt aux fruits Fruit de saison

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

20/04/2023

VENDREDI
21/04/2023

MENU ITALIEN

TRaviolis au Pesto

Menus réalisés par votre Chef de Cuisine et une diététicienne diplomée
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Menu Surprise des
VacCances !!
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